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ANALISIS

Sostenibilidad del sistema sanitario

La financiacion debe atender a la estructura regional de cada comunidad

S indudable que los resulta-
E dos de la descentralizacién
y desconcentracion de la
gestion de la sanidad han significa-
do en muchos casos la correccién
de desigualdades territoriales. El
nuevo modelo ha provocado mejo-
ras en la accesibilidad y en la plani-
ficaci6n, en la integracién de recur-
sos entre la sanidad asistencial, la
sanidad piblica y la salud mental;
mejoras en la dotacién de tecnolo-
gias diagnosticas y terapéuticas en
cada regi6n, mejora de las condicio-
nes laborales e incremento de mé-
dicos y profesionales y un acerca-
miento entre ciudadanos, profesio-
nales y la Administracién Pablica.
Pero también es indudable que
este nuevo modelo ha supuesto un
coste importante en organizacién
administrativa politica y funciona-
rial. En definitiva, con este nuevo
modelo logistico se gana eficacia,
se gana en efectividad aunque se
pierde en eficiencia.
El compromiso politico regional
y la competitividad entre comuni-
dades, nos ha llevado también a
incurrir en una carrera en presta-
ciones diferenciadas. Los ciuda-
danos, de entre los diferentes ser-
vicios publicos, dan la valoracién
maxima, con diferencia, a la salud.
Este es un tema por tanto ante el
que los politicos autonémicos son
muy sensibles. También el afian-
zamiento del poder autonémico
ha llevado a una independencia a
veces extrema en la toma de deci-
siones y a una falta la planificacién
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conjunta en el seno del Sistema
Nacional de Salud (SNS). .

El crecimiento de la poblacién
atendida (protegida) tanto comu-

nitaria como inmigrante y el incre- -

mento del coste en Sanidad y el
mal uso (abuso) del sistema son
elementos que inciden directa-
mente sobre las necesidades de fi-

nanciacién y de ordenacién de los
servicios de salud. En el futuro se
incrementard necesariamente el
porcentaje de participacion de la
sanidad en el PIB, tanto para pa-
gar lo que debemos como para
mejorar los servicios demanda-
dos. El SNS se financia en parte
por impuestos. Se comprueba que

‘cuanto mas se de, mas reclaman

los ciudadanos, entonces, ;qué ha-
cemos? A coste cero la demanda
es infinita (Samuelson), por lo que
serd necesario implantar medidas
correctoras que contengan de al-
guna forma la demanda.

No se puede separar la financia-
cion de la equidad y la
sostenibilidad. Por ello, el modelo
de financiacién debe atender a la
estructura regional de cada comu-
nidad, como por ejemplo la disper-
si6n geografica, y a variables como
el crecimiento interanual y la es-
tructura de la poblacién, siendo ne-
cesaria la adecuacién del Fondo de
Cohesi6n y de los Fondos Especifi-
cos a estas variables.

El Estado debe garantizar el ase-
guramiento de la equidad y la cali-
dad en todo el territorio nacional.

Para garantizar la equidad se debe

RAMON

PUEDE coJuE
SEA ENERGIA
SOSTENIBLE , PERo

Lo GQUE

No ES
LA

STENIBLE €S
5UE>VENC|ON

hacer un esfuerzo de coordinacién
del Consejo Interterritorial y para
ello, el papel del Ministerio de Sa-
nidad es, més que importante, im-
prescindible. De aqui la necesidad
de reformar el modelo de finan-
ciacién. Para ello hay que definir
previamente qué prestaciones, co-
mo y con quién. El debate sobre lo
que se quiere hacer y lo que cuesta
debe ser tmnico.

Es necesario analizar la cartera
de servicios mediante un estudio
del coste/rentabilidad social en tér-
minos financieros y de salud, iden-
tificando las prestaciones que de-
ben estar cubiertas, que serian to-
das las vitales, las prestaciones no
cubiertas y las prestaciones sujetas
a copago, que serian las nos vitales
y las que se prestan a un mayor
abuso. Es necesario programar los
niveles de calidad. Es necesario
formar y corresponsabilizar al ciu-
dadano y al paciente con su propia
salud. Uno de los problemas mis
importantes de salud piblica es el
incumplimiento terapéutico y la
baja alfabetizacién de los pacientes
en salud. Es necesario mejorar la
racionalidad del gasto ya que la
gestion en el SNS no es eficiente en
muchos casos: la falta de rigor, la
ausencia de criterios objetivos y de
eficiencia econémica nos ha lleva-
do a un gasto estructural de dificil

resolucién.
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